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SENDERISIO EN FARRULONES DE SUTATAUSA

UN DIA EN EL PARQUE NATURAL DE ARQUEOLOGIA, MONTANA Y ESCALADA
“FARALLONES DE SUTATAUSA”

“Si buscas resultados distintos, no hagas siempre lo mismo”. Albert Einstein.

Sentimiento de Libertad y Conexién Total con los Farallones de Sutatausa”. Fotografia Archivo de Jorge E. Bejarano B.

FILOSOFIA AIRE LIBRE: LIBERTAD CON RESPONSABILIDAD
SENDERISMO, ARQUEOLOGIA, MONTANISMO.

SABADO 29 O DOMINGO 30 DE AGOSTO DE 2026

Objetivo

Conectarse y aprender un poco mas con la naturaleza-universo, la vida, si mismo y los otros, a través del disfrute de
las actividades de aventura en los “Farallones de Sutatausa”.

Requisitos

Pueden participar todas las PERSONAS que estén dispuestas a vivir una experiencia inolvidable en conexion
armonica con la naturaleza, con la vida, consigo misma y los otros, practicando actividades de montafia para
fortalecer su liderazgo espiritual, ecolégico y social, asi como trabajar en equipo.

Actividades

Senderismo - Montafiismo: recorreremos el “Camino indigena Muisca de la Sal”, construido, en piedra, hace
unos 800 afios, hasta llegar a sus Pictogramas, luego ascender al Mirador del Valle de Novoa (Rey Leén),
descender al collado de la Quebrada La Chorrera y ascender luego al Mirador de La Ventana. En la tarde
visitaremos la Gruta de la Virgen, luego la Minicueva Indigena Muisca y, por ultimo, descenderemos al valle de
Novoa. Durante nuestra travesia conoceremos algunas plantas y fauna de este maravilloso ecosistema.

Arqueologia: Conoceremos el Camino Empedrado Muisca y sus Pictogramas (pinturas en piedra), asi como
detalles de esta maravillosa Cultura y su legado.

Historia, Cultura y Economia: Durante el recorrido hablaremos sobre los Muiscas, la Cultura y los renglones
econdmicos de la regidn y sus aspectos culturales més representativos.
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Nivel

Basico: Motivacién a las actividades y deportes de Montafia (aventura en la naturaleza).

Generalidades

“Sutatausa es un nombre producto de la unién de las expresiones suta y tausa, antiguas poblaciones de la region
pertenecientes a la comunidad muysca. El toponimo Sutatausa, en muysc cubun (idioma muisca) significa
«pequefio tributo», palabra formada por suta, «pequefio», y tausa, «tributo». Mas debe tenerse en cuenta que el
nombre primitivo de este poblamiento era Suta, como figura en los anales de la conquista y actas de visita

del virreinato. El pueblo ha tenido varios nombres: primitivamente Suta, tomado de sus pobladores aborigenes, en
1802 Valle de San Juan Bautista, en 1940 Sutapelao, en 1975 Sutatausa la Ciudad de los Pinos, y a partir del afio
1980 Sutatausa Monumento Nacional”. https://es.wikipedia.org/wiki/Sutatausa

“En 1541 se sublevaron los tausas y sutas, por el mal trato que recibian de los encomenderos; bien provistos de
armas y de viveres junto con sus familias, se refugiaron en un pefién de Tausa, cerca de Suta, en el que creyeron
estar protegidos dada su inaccesibilidad, al igual que sus vecinos de Cucunubd. Otro tanto hicieron los simijacas por
similares motivos, atrincherandose en un elevado pefién que luego se llamé Salto de Olaya. En el dificil ascenso a la
casi inexpugnable cima del pefién, desde donde los indigenas les arrojaban a los espafioles piedras, dardos y
flechas, se adelant6 por una brecha el soldado Pedro Barranco, quien ya a punto de escalar la altura, fue arrollado
por una gran piedra que lo envi6 al abismo; pero tras él lograron subir Juan Gomez Portillo y Pedro Galeano y el
resto de infantes, quienes acometieron a los indigenas matando a muchos con sus espadas y obligando a otros a
lanzarse al precipicio. Este monticulo solitario de la planicie, desde entonces se conoce con el nombre de Pefién de
Sutatausa o Alto de los Farallones. En 1541 se presencio un episodio tragico: se estima que entre 200 y 300
personas Muiscas prefirieron inmolarse arrojandose desde la cima del pefién debido a los malos tratos”.
https://es.wikipedia.org/wiki/Sutatausa

Senderismo en los Farallones de Sutatausa”. Fotografia Archivo de Jorge E. Bejarano B.

“Es muy légica la afirmacion al decir que el pueblo de Sutatausa proviene de la fusion de dos aglomeraciones
indigenas: Suta y Tausa. Como el nombre lo indica, hecho que supone ocurrid en 1762. Pero en esta época ya no se
fundaba pueblo de indios, sino todo lo contrario, se extinguian, y su iglesia se debe a los vecinos hacendados para
fundar parroquias o pueblos de blancos. Entonces, en este caso, lo factible fue la fusion no de indios sino de vecinos
de Tausa y Suta, en el sitio de éste para fundar la parroquia de Sutatausa”. https://es.wikipedia.org/wiki/Sutatausa

Las montafias con formaciones rocosas en su cima y ubicadas en el costado oriental del municipio se conocen con
el nombre de los “Farallones de Sutatausa”, ubicadas en las veredas de Novoa Centro, Novoa Alto, Pefias de
Boquerdn, Pefias de Cajén y Palacio, estos farallones tienen una longitud de 13.5 km, que van desde el municipio de
Tausa (El Pefibn de Tausa), pasando por Sutatausa hasta Cucunuba. De Cucunuba hacia Fuquene se levanta otro
Farallon de 11.2 Km de largo, que deberia llamarse Farallones de Cucunuba, el cual llega hasta “El Bogueron” (entre
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los municipios de Lenguazaque y Guacheta). Desde El Boquerdon se levantan pequefios farallones que conectan
luego con el Paramo de Rabanal que llega hasta Samaca en el departamento de Boyaca, con una extension de 26.2
km. En total esta formacion de montafias rocosas conocida como Farallones de Sutatausa, que deberia ir cambiando
de nombre de acuerdo al municipio por donde pasa, tendria una extensién de 50.9 km aprox. (Jorge. E. Bejarano B.).

r

st

A lo largo de los Farallones se encuentran mas de 80 pictogramas muiscas (piedras con arte rupestre), aunque las
mejor conservadas y cuidadas, por el municipio de Sutatausa, estan en el cementerio; “cuenta también con un
hermoso paisaje formado por pinos, eucaliptos y acacias, sembrados por la CAR en el afio 1968, ya que para esta
época el municipio se encontraba abandonado debido a una sequia que llevaba aproximadamente 20 afios, lo que
obligé a sus habitantes a abandonar el lugar”. https://es.wikipedia.org/wiki/Sutatausa

Aunque se pueden realizar diferentes rutas de senderismo que van desde 800 metros de camino empedrado
(conocido como Camino Muisca de la Sal) con un desnivel de 250 m, hasta 2 dias dependiendo de los objetivos (el
desnivel aumenta de manera considerable segun el sector por donde se pase), la preparacién y estado fisico de los
senderistas y el equipo necesario para disfrutar de la magia de las diferentes formas y figuras que proveen estas
formaciones, los maravillosos paisajes (fauna y flora), la arquitectura de algunas fincas y la amabilidad de los
habitantes de los farallones. Al mirar con detenimiento, en 360 grados, se podra “ver” el Valle de Ubaté, la Laguna de
Faquene, el Paramo de Guerrero, entre otros. (Jorge. E. Bejarano B.).

Lugares para conocer ademas de los Farallones, el camino Muisca de la sal y los pictogramas:

e  “Conjunto Doctrinero: dotado con cuatro de las "Capillas Posas", que son iglesias en miniatura
decoradas a semejanza del templo doctrinero. empleadas para las procesiones del Corpus Christi y
declaradas Monumento Nacional. Ademas, cuenta con la antecapilla, la capilla, la plaza mayor, faltando
Unicamente la cruz atrial, para conformar asi el conjunto en su totalidad”.
https://es.wikipedia.org/wiki/Sutatausa

e Pintura Mural del siglo XVIl en el interior de la Capilla Doctrinera: descubiertos y rescatados por la

universidad de La Salle, entre 1984 y 1994, fueron declarado “Bien de Interés Cultural e Histérico”.
(Jorge. E. Bejarano B.).
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e Museo de Arte Religioso: hace parte del Patrimonio Cultural e Histérico de Sutatausa, alli se puede
observar pinturas en 6leo sobre lienzo, tallas en madera, articulos de metal, entre otros, elaboradas
entre los siglos XVI y XVIII. (Jorge. E. Bejarano B.).

e Los Tejos del Diablo y la Piedra del Diablo: representan parte de la mitologia de Sutatausa, los
primeros ubicados a 10 minutos, a pie, del casco urbano, saliendo por la antigua carretera hacia Ubaté.
(Jorge. E. Bejarano B.).

e Antigua Plaza de Toros: remodelada y transformada en un escenario para multiples eventos
culturales. (Jorge. E. Bejarano B.).

e Casay Totem Paso del Libertador: pasé el Libertador Simén Bolivar en 3 ocasiones, 1821, 1827 y
1828. (Jorge. E. Bejarano B.).

e Artesanias: el colectivo de mujeres que conservan y protegen el patrimonio cultural — ancestral,
representado en los tejidos con lana de ovejas. También tienen fuerza los trabajos elaborados en
madera. (Jorge. E. Bejarano B.).

e Gastronomia: la gallina sudada o Gallinada, carnes al horno, picada de cerdo, trucha al horno,
amasijos de maiz con queso, entre otros, se pueden degustar en los restaurantes sobre la via principal
gue conduce de Sutatausa a Ubaté. (Jorge. E. Bejarano B.).

e Culturay Ancestralidad: muchos eventos que realzan el legado cultural y ancestral del municipio, las
ferias y fiestas a mediados de noviembre donde se podré apreciar la musica y danzas folkléricas,
exposiciones gastrondmicas, tradiciones campesinas, entre otros, como también las del aniversario del
municipio el 24 de junio en homenaje a San Juan Bautista

des con la naturaleza y las montafias: escalada en roca, rapel,
montafiismo, torrentismo en invierno, “canyoning alo Suta” en verano, senderismo, trekking, campismo, ciclomontafiismo, high line,
entre otros. Fotografia Archivo de Jorge E. Bejarano B.

Programa sabado 29 o domingo 30 de agosto de 2026

6:00 a.m. Encuentro con los participantes y salida hacia el municipio de Sutatausa — Cundinamarca, en Transporte
Privado, Unicamente viajan las personas inscritas en este programa.

8.00 a.m. Traslado al Refugio de Colombia Adventure en la vereda Novoa de Sutatausa.

Desayuno: Jugo natural, huevos revueltos, arepa blanca, café o chocolate, pan.

9:00 a.m. Travesia ecol6gica: Senderismo — Arqueologia, Montafismo...

1:00 p.m. Almuerzo: Pasta Bechamel con pollo, pan y jugo natural.

2:00 p.m. Traslado al municipio de Sutatausa. City Tour. Visitaremos el Templo Doctrinero, el mejor conservado de
Colombia, solo quedan 4 en todo el pais.

4:00 p.m. Fin de la Aventura Natural en Sutatusa.

Inicio del retorno hacia Bogota en el mismo transporte.
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DESAFIOS (Elaboracion de Jorge E. Bejarano B.)

Altura Condiciéon | Aspectos a
Grados Metros Distan- | Desnivel Practicas Tipos de Fisicay de | Abordar:
de Dificultad Sobre Nivel cia + Deportivas Relieve Salud personales
***/5 Mar Km. Metros. Aire Libre Climay Requerida |y colectivos
Ambiente
Senderos C.F: Algo Peticion de
en tierra, Entrenado permiso
piedra 'y Resistencia espiritual.
De piedrillas. Aerbbica y | Estableci-
De 2.6 Anaerobica miento de
2.700 Aprox Senderismo | Terreno Fuerza  en | Objetivos.
a 3.000 (Ruta Hiking irregular tren inferior Motivacion.
m.s.n.m. Normal Trekking rocoso con Respiracion.
Senderismo de la Montafiismo | altosy Salud: Focus.
Region Andina | Alcaldia) 400 (Ascencio- bajos Sanidad Activacion.
Hiking Aprox Mismo) relieves. Total Pensamien-
Altiplano A No afeccio- To +
1 dia Cundinamarca 3.5 Se aconseja | Sub- nes Autohabla+
Aprox llevar Paramo cardiores- Conexion.
Cordillera bastones piratorias Flexibilidad.
Oriental (La para trek. T°:10°C - Creatividad.
Ventana 28°C Riesgos: Alegria.
y Gruta Radiacion Agradeci-
de la UV: alta. Lenta miento.
Virgen) 02: + respuesta de | Fortaleza
Humedad: | auxilio, Mental.
Media - salvamento Liderazgo vy
ylo rescate. Trabajo en
Equipo

Equipo basico

Morral tipo escolar (20 litros aprox.), bastones para senderismo (Trek), chaqueta cortavientos, sweater polar fleece,
ropa cémoda y vieja para el senderismo y actividades de montafia (ojala sudadera), poncho antilluvia, botas para
montafia 0 pantaneras (0 tenis con muy buen agarre), gafas oscuras UV, gorra o cachucha, bloqueador solar Factor
70, ropa y tenis de cambio, bolsas plasticas de varios usos, cantimplora o “botilito” con agua, snack para el

senderismo (fruta, chocolate, bocadillo), documentos de identificacién personal y EPS.

“La Conexién con los F

o

o

arallones de Sutatausa es Total”. Fotog}éfla Arch
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y paz con los Farallones de Sutatausa”. Fotografia Archivo de Jorge E. Bejarano B.

Contemplacion

Valor de la inversién por persona, 1 dia de 2026. Cupos: 35 personas
$150.000= M/cte.
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Camino Muisca de la Sal. Senderismo en los Farallones de Sutatausa. Foto archivo Jorge E. Bejar
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El valor de la inversién Incluye

e Transporte privado, solo para las personas inscritas, Bogota — Sutatausa — Vereda Novoa — Bogota.

e Desayuno: Jugo natural, huevos revueltos, arepa blanca, café o chocolate, pan.

e City Tour por el municipio de Sutatausa.

e Actividades de Aventura: Senderismo — Argueologia, Montafiismo en los Farallones de Sutatausa.

e Almuerzo: Pasta Bechamel con pollo, pan y jugo natural.

e Servicio profesional de montafiistas — ecologistas - escaladores con titulo y experiencia en los Andes
Colombianos y Suramericanos (Colombia, Ecuador, Perq, Bolivia, Chile).

e Asesoria permanente de psicologia, pedagogia en valores humanos, Guardiania del medio ambiente y
trabajo en equipo (Facilitadores en educacion Experiencial con Base en la Aventura, Outdoor Training y
Coaching).

e Primer Respondiente en Areas Silvestres (enfermera o paramédico).

e Seguro diario de asistencia médica para deportes de aventura y actividades en la naturaleza con Magenta
Seguros.

Uno de los méas de 80 puntos de pictogramas Muiscas en el municipio de Sutatausa. Fotografia archivo de Jorge E. Bejarano B.

No incluye

e Cualquier otro servicio 0 aspecto que no se haya referenciado en el programa, como refrigerios, lavanderia,
entre otros.

conjunin docrocrss facron construidos
e Munda como espacios pacs
fieecnis comunidades

s generalments
1 plasa doctrinern, 1a crut
posss, Ia antecapilla y el femplo.
Fn semplo doctrinero San Juan Bautista,
sc encucatra decurado en su Interior con
pinturas murales donadas por algunos
xclun de sonn i il e s

como clemento
e e allen 7 o Sy dom Gl
RRach sl e e prside il
encuentro de lndigenas y

ot territorio

i conjunta doctrinero e lm‘-a-rpkn,
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Conjunto doctrinero San Juan Bautista en el mun|C|p|o de Sutatausa. Fotograﬂa archivo de Jorge E. Bejarano B ‘
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Inscripciones y Forma de pago hasta el dia martes 25 de agosto de 2026

Separar el cupo con $40.000=. Completar el pago total de $155.000= hasta el dia martes 25 de agosto de 2026.
Transferir o consignar en Bancolombia, cuenta de ahorros 601 5762 3756, o en Davivienda cuenta de ahorros
4884 2893 1874, a nombre de Jorge Enrique Bejarano Brifiez. No se devuelve dinero por ningln motivo.

Nequi o Daviplata: Celular 3213128236.

Compartir el comprobante al whatsapp 3213128236 y/o a colombiaadventure.CO@gmail.com Y los siguientes datos y
documentos: nombres y apellidos completos de los participantes, su nimero de cédula, teléfono celular, nombre y
teléfono de un familiar para avisar en caso de emergencia.

Colombia Adventure contestara con un recibido de la transferencia como comprobante.

Politica de calidad y Cldusula de Responsabilidad

Colombia Adventure se compromete a responder con todo lo ofrecido en este programa y a brindar una excelente
calidad humana y de servicio.

Aplican restricciones y condiciones para la tarifa expresada en este programa, los cambios seran informados a los
usuarios al momento de contratar con nosotros.

OTRO SENDERISMO 2026

Laguna Verde en el Paramo de Guerrero. Fotografia de Jorge Enrique Bejarano Brifiez

OTRAS OPCIONES

Colombia Adventure realiza programas Outdoor Training, Educacién en la Naturaleza, Experiencial
y Coaching, cerca de Bogota, en Sutatausa, Ubaté, Cucunuba, Tausa, Carmen de Carupa, Fuquene,
Susa, Simijaca, Zipaquird, Suesca, Nimaima, Tobia, La Vega y Villeta, Cundinamarca, asi como Villa de
Leyva, Sutamarchan, Desierto de la Candelaria, Sachica, Santa Sofia, Gachantiva (y alrededores) en
Boyaca, Tatacoa y San Agustin en Huila, Buenaventura, La Unién y Buga en Valle del Cauca, Armenia,
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Calarca, Salento, Filandia, Quimbaya, Montenegro y Buenavista en Quindio, Ciudad Perdida y Parque
Tayrona en Santa Marta, Cartagena, Guajira, Covefas, Tolda, San Andrés y Providencia, San Gil,
Barichara y Giron en Santander, Sierra Nevada del Cocuy y Parque Nacional Los Nevados, entre otros
hermosos lugares de Colombia.

Asi mismo organizamos viajes académicos, arqueoldgicos, culturales, caminatas
ecologicas, campamentos educativos y de aventura: escalada en roca, rapel, canyoning,
rafting, ciclonaturaleza, espeleologia, avistamiento de aves, buceo, ascenso a nevados, en
Colombia, Ecuador, Peru, Bolivia, Chile y Triple Frontera de Paraguay — Argentina y Brasil:
Cataratas de Iguazu, Panamay Espafia — Camino de Santiago. Machu Picchu, Montafia de los
7 colores (Winikunka o Rainbow Mountain), 7 Lagunas del Nevado Ausangate, Cusco y su Valle
Sagrado, Lago Titikaka — Islas de Amatani y Taquile, Oasis de la Huacachina — Parque Nacional
Paracas —Islas Ballestas — Vifiedos de Ica — Lineas de Nazca — Arequipa — Cafion del Colca —
Ruta del Sillar - Playas de Lima en Peru. Lago Titikaka por Bolivia con las Islas del Sol y de la
Luna, Parque Arqueoldgico de Tiwanaku, Nevado lllimani, Salar de Uyuni y Cochabamba en
Bolivia. Volcan Osorno y Torres del Paine en la Patagonia Chilena. Mitad del Mundo — Parque
Nacional Nevado Cotopaxi — Ecuador. Sierra Nevada de El Cocuy, Parque de Los Nevados,
Parque Nacional Natural Uramba — Bahia Malaga, Ciudad Perdida — Parque Tayrona — San
Agustin — Desierto de la Tatacoa, Barichara — Guane, Villa de Leyva — Desierto de La candelaria
en Colombia, entre muchos otros.

Para otros lugares de Colombia y Suramérica te invitamos a visitar nuestra pagina Web:
www.colombiaadventure.com.co

Clausula de Responsabilidad

Colombia Adventure se compromete a co-responder con lo ofrecido en este programa y a brindar una
excelente calidad humana y de servicio.

Aplican restricciones y condiciones para la tarifa expresada en este programa. Los impuestos, tasas y
contribuciones que afecten las tarifas aéreas, maritimas y demas servicios ofrecidos en este programa,
pueden sufrir variacion en cualquier momento por disposicién del Gobierno Nacional de Colombia; estos
cambios seran informados a los usuarios al momento de contratar con nosotros.

Advertencia

En desarrollo de lo dispuesto en el articulo 17 de la ley 679 de 2001, Colombia Adventure advierte a sus
usuarios que el comercio, la explotacion y el abuso sexual de nifias, nifios y adolescentes (Prevencion
ESCNNA), en el territorio colombiano, son sancionados hasta con 35 afios de prision conforme a las leyes
vigentes. Ademas, contamos con un cédigo de ética para evitar la explotacion sexual y comercial de
nifios, de acuerdo con la resolucion 3840 del 24 de diciembre de 2009 y segun el articulo 1 de la Ley 1336
del 21 de julio de 2009.

También respetamos a todos los nifios y menores de edad protegiéndolos ademas de cualquier tipo de
trabajo 0 explotacién en este aspecto.

En Colombia Adventure somos incluyentes, por tanto, estamos en contra y rechazamos enérgicamente
cualquier tipo de actitud y/o comportamiento racista, xenéfobo, excluyente y discriminatorio que lesione la
integridad de cualquier persona o grupo vulnerable de la poblacion.

En Colombia Adventure realizamos todas nuestras actividades como parte de una filosofia de vida
saludable que previene el consumo de tabaco, alcohol y todo tipo de sustancia psicoactiva en menores de
edad. Ley 376 de 2009.

En Colombia Adventure estamos comprometidos con el Desarrollo Sostenible, esto incluye al turismo y
cualquier actividad humana que realicemos en las areas visitadas. Te invitamos a tener un uso racional
del agua vy utilizar, en lo posible, las energias naturales, alternativas y limpias, asi como de tener un
adecuado manejo de tu basura y llevarla de regreso a tu casa en donde seguro le dards un mejor
tratamiento aplicando las 3 R: Reducir, Reciclar, Reutilizar.

Cra 56 N° 151-51. Bogota D.C. Colombia S.A. Cel: 321 312 8236
Sutatausa, Suesca, Carmen de Carupa, Cundinamarca. Villa de Leyva, Boyaca. Providencia, San Andrés Islas
E-mail: colombiaadventure.co@gmail.com - jorgeebejaranob@hotmail.com
Web Site: www.colombiaadventure.com.co / Instagram: @e.colombia.adventure
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DESARROLLO HUMANO Y ORGANIZACIONAL

AVENTURA, ECOLOGIA Y CULTURA
RNT: 58060

Colombia Adventure respeta y protege, con acciones puntuales, las areas naturales, el patrimonio
arqueoldgico, histérico, cultural y social de todos los colombianos, desde 1981, por ello, educamos para
gue entre todos protejamos nuestro patrimonio. Ley 63 de 1986 (Proteccion de Bienes Culturales) y Ley
1185 de 2008 (Proteccién Patrimonio Cultural).

Colombia Adventure apoya a las comunidades donde desarrolla sus actividades con proyectos de
Responsabilidad Social y Etica Empresarial (RSE), ademas de brindar empleo y contratando algunos
servicios a los habitantes locales y/o nativos.

Colombia Adventure respeta y protege la Flora y Fauna de todos los lugares visitados, por tanto,
estamos en contra de cualquier extraccion de animales y material vegetal, asi como de su
comercializaciéon. Ley 17 de 1981 (Proteccién Fauna y Flora Silvestre), Ley 1333 de 2009 (sanciones
Ambientales).

CON TU MIRADA PROTEGEMOS DE LA EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL A Los NINDS, NINAS Y ADDLESCENTES.

Denuncia el delito de la explotacion sexual comercial a través de la linea %’éﬂ AR
gratuita nacional del ICBF 01 8000 112 440, al 106, o usa este codigo  gpih — \
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* No imprimas este correo si no es necesario, cuida el medio ambiente

Fraternalmente:

Jorge Enrique Bejarano Brifiez

Psicélogo, Montafista, Ecologista y Educador en la Naturaleza

Experto en Deportes de Aventura, Educacion Experiencial, Outdoor Training y Coaching
Maestrante en Psicologia del Deporte y Coaching

Docente Universitario

Gerente Colombia Adventure

Movil: +57 3213128236

E — Mail: jorgeebejaranob@hotmail.com / colombiaadventure.co@gmail.com
Web Site: www.colombiaadventure.com.co

Instagram: @e.colombia.adventure

Tik Tok: profe.jorge.bejarano
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