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Real Trabajo en Equipo en Sutatausa. Fotografia Archivo de Jorge E. Bejarano B.
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DESARROLLO HUMANO EN LAS ORGANIZACIONES SOCIALES
MOTIVACION AL LIDERAZGO ECOLOGICO - ESPIRITUAL - SOCIAL Y
EL TRABAJO EN EQUIPO
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Real Trabajo en quipo en Sutatausa. Fotografia Archivo de Jorge. Bejarano B.

OBJETIVO

Fortalecer la comunicacion, confianza, cohesién, el liderazgo y trabajo en equipo en las Organizaciones Sociales, a
partir de actividades de reto en la naturaleza, divertidas, relajantes, generadoras de creatividad y oxigeno para el
ambiente laboral, entre otros aspectos.

Nota: Se disefia el programa de acuerdo a las edades y condicion fisica de |@s participantes.

GENERALIDADES

Sutatausa es uno de los 116 municipios que conforman el departamento de Cundinamarca, pertenece a la
provincia de Ubaté (10 municipios) y est4 ubicado a 60 km de Bogota (1 hora y 15 minutos aprox), por la via
Zipaquird, Chiquinquirg, Villa de Leyva.

Antes de la llegada de la conquista espafiola, este territorio Muisca se conocia como el pueblo de los Sutas,
cercano al de los Tausas, Cucunubaes y Simijacas, quienes fueron sometidos y obligados a abandonar sus tierras.
En 1550 estos terrenos fueron adjudicados a soldados de la tropa de Jiménez de Quesada y Sebastian de
Belalcazar. Fue fundado el 24 de junio de 1557 y hacia 1762, los nuevos habitantes le llamaron Sutatausa (unién
de Suta y Tausa); sin embargo, Tausa también existe hoy en dia como un municipio cundinamarqués. A partir de
1980 se le dio el nombre de Sutatausa Monumento Nacional. Tiene una altitud media de 2550 m.s.n.m., y una
poblacién de 6.000 habitantes aprox. El gentilicio es Sutatausan@.

Sus principales sitios de interés son: el Conjunto Doctrinero o Iglesia de San Juan Bautista que cuenta con cuatro
“capillas posas” (pequefias), en cada esquina de la Plaza, idénticas al templo principal ubicado en el costado
oriental de la misma; sus calles son adoquinadas casi en su totalidad y sus casas de arquitectura moderna ayudan
a dar un excelente aspecto y calidad de vida de sus habitantes; Arte Rupestre como los pictogramas del
cementerio, Novoa y Palacio; los Farallones de Sutatausa aptos para los deportes de aventura en la naturaleza asi
como para la fotografia; fincas de ganado lechero, agricultura a pequefia escala, explotacién de minas de carbén y
canteras.
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REQUISITOS

Pueden participar todas las PERSONAS que estén dispuestas a vivir una experiencia inolvidable en conexién
armonica con la naturaleza, con la vida, consigo misma y con los demas, para fortalecer su liderazgo ecoldgico,
espiritual y social, asi como trabajar en equipo.

PROGRAMA OUTDOOR TRAINING, ECO — CHALLENGE:
“TRAVESIA DEL GUERRERO SUTA”, “CUIDANDO LA VIDA EN EL PLANETA TIERRA”
SE ADAPTA A LAS NECESIDADES Y OBJETIVOS DE CADA ORGANIZACION SOCIAL

5:45 a.m. Encuentro con los participantes y salida hacia el municipio de Sutatausa, Cundinamarca. Lectura del
Manual de Convivencia y el Reglamento de la capacitacion.

7:35 a.m. Llegada a la Sede de Colombia Adventure. Desayuno.

8:30 a.m. Después de degustar un delicioso desayuno (jugo natural, huevos revueltos, arepa, chocolate y pan).
Iniciamos la Aventura con el Eco - Challenge la “Travesia del Guerrero Suta”, “Cuidando la Vida en el Planeta
Tierra”, enfocada al Liderazgo y el Trabajo en Equipo, con mucha comunicacién y confianza para cuidarnos en
riesgos controlados: Retos naturales, Senderismo, Canyoning, Boulder, Escalada en Roca, Rapel.

11:30 a.m. Refrigerio Energético.

3:30 p.m. Almuerzo: Pasta Bechamel con pollo, pan, jugo natural.

4:30 p.m. Actividades de cierre.

5:00 p.m. Procesamiento de las experiencias.

5:30 — 6:00 p.m. Retorno hacia Bogota.
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Real frabajo en Equipo en Sutatausa. FotografaA
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EQUIPO BASICO
Morral tipo escolar, chaqueta cortavientos, ropa comoda para las actividades de aventura (ojala sudadera), poncho
antilluvia (impermeable) y/o sombrilla, tenis con buen agarre o botas para montafia, gafas oscuras, gorra o
cachucha, bloqueador solar, ropa y tenis de cambio, elementos de aseo personal, bolsas plasticas, cantimplora con
agua, libreta de apuntes y lapicero, documentos de identificacion personal y EPS.
Se recomienda no llevar celulares, juegos tecnoldgicos, ni objetos de gran valor ya que Colombia Adventure no se
responsabiliza por pérdida o dafio de ninguno de estos elementos que, al mismo tiempo, distraen a los

participantes y no logran conectarse con el medio ambiente natural, con la vida, con ellos mismos ni con los otros
participantes.
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: VALOR DE LA INVERSION POR PERSONA
“TRAVESIA DEL GUERRERO SUTA”, “CUIDANDO LA VIDA EN EL PLANETA TIERRA”

Doscientos veinte mil pesos m/cte $220.000= c/u.
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uevas posibilidades. Fotografia Archivo de Jorge E. Bejarano B.

Saliendo de nuestra Zona de Confort y explorand6 n

EL PROGRAMA OUTDOOR TRAINING TRAVESIA DEL GUERRERO SUTA
“CUIDANDO LA VIDA EN EL PLANETA TIERRA” INCLUYE

Transporte en Bus tipo Turismo Bogota — Sutatausa - Bogota

2. Servicio profesional de Docentes Universitarios expertos en Outdoor Training, Educacion Experiencial y
en la Naturaleza y guias escaladores — ecologistas con titulo y experiencia en los Andes Colombianos y
Sudamericanos.

3. Asesoria permanente de psicologia, pedagogia en valores humanos, cuidado del medio ambiente y
trabajo en equipo (Facilitadores en educacion Experiencial con Base en la Aventura, Outdoor Training y
Coaching).

4. Enfermera titulada: primer respondiente en areas silvestres, botiquin y camilla. Cada organizacion recibira
una ficha médica que debe ser diligenciada por cada participante.

5. Todas las actividades descritas en este Eco - Challenge: Retos reales, Escalada en Roca, Rapel,
Canyoning, Boulder, Montafiismo y Senderismo.

6. Equipos certificados para la escalada ludica en roca, el rapel y canyoning (Harnes, mosqueton, cuerdas,
ocho, entre otros).

7. Plan de contingencia (evacuacién en caso de enfermedad y/o accidente).

8. Seguro de Asistencia Médica para deportes de aventura y actividades en la naturaleza con Magenta
Seguros.

9. 1 desayuno, 1 almuerzo y 1 refrigerio energético (se tendra en cuenta a los vegetarianos y veganos).
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NO INCLUYE

Cualquier otro servicio o aspecto que no se haya referenciado en el programa.
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Tomando decisiones y resolviendo situaciones en quipo. Fotografia Archivo de Jorge E. bejarano B.

FORMA DE PAGO

Efectivo Unicamente. Hacer la reserva con el 20% del total de la experiencia, por persona, hasta 30 dias
antes de la fecha seleccionada por la organizacién solicitante. El 80% restante, hasta 15 dias antes de la
realizacion de la capacitacion.

Realizar Transferencia Bancaria a: Cuenta de ahorros Bancolombia N° 601 5762 3756.

Cuenta de ahorros Davivienda N° 4884 2893 1874, a nombre de Jorge Enrique Bejarano Brifiez.

No hay reembolsos por ningln motivo en caso de no participar.

Enviar evidencia o pantallazo de la transferencia al whatsapp +57 321 312 8236 y al correo
colombiaadventure.co@gmail.com y/o

jorgeebejaranob@hotmail.com

Luego enviar copia, foto o scanner del comprobante de la consignacién o transferencia al Whatsapp: 321
312 8236 y correos: jorgeebejaranob@hotmail.com / colombiaadventure.co@gmail.com Recibira una
confirmacion de la transaccion bancaria (sin comprobante no habra confirmacion y no se entregara ningan
recibo).

OTRAS OPCIONES

Colombia Adventure realiza programas Outdoor Training, Educacion en la Naturaleza, Experiencial
y Coaching, cerca de Bogota, en Sutatausa, Ubaté, Cucunuba, Tausa, Carmen de Carupa, Fluquene,
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Susa, Simijaca, Zipaquira, Suesca, Nimaima, Tobia, La Vega y Villeta, Cundinamarca, asi como Villa de
Leyva, Sutamarchén, Desierto de la Candelaria, Sachica, Santa Sofia, Gachantiva (y alrededores) en
Boyacd, Tatacoa y San Agustin en Huila, Buenaventura, La Union y Buga en Valle del Cauca, Armenia,
Calarca, Salento, Filandia, Quimbaya, Montenegro y Buenavista en Quindio, Ciudad Perdida y Parque
Tayrona en Santa Marta, Cartagena, Guajira, Covefias, Toll, San Andrés y Providencia, San Gil,
Barichara y Gir6én en Santander, Sierra Nevada del Cocuy y Parque Nacional Los Nevados, entre otros
hermosos lugares de Colombia.

Asi mismo organizamos viajes académicos, arqueoldgicos, culturales, caminatas
ecologicas, campamentos educativos y de aventura: escalada en roca, rapel, canyoning,
rafting, ciclonaturaleza, espeleologia, avistamiento de aves, buceo, ascenso a nevados, en
Colombia, Ecuador, Peru, Bolivia, Chile y Triple Frontera de Paraguay — Argentina y Brasil:
Cataratas de Iguazu, Panama y Espafia — Camino de Santiago. Machu Picchu, Montafia de los
7 colores (Winikunka o Rainbow Mountain), 7 Lagunas del Nevado Ausangate, Cusco y su Valle
Sagrado, Lago Titikaka — Islas de Amatani y Taquile, Oasis de la Huacachina — Parque Nacional
Paracas —Islas Ballestas — Vifiedos de Ica — Lineas de Nazca — Arequipa — Cafon del Colca —
Ruta del Sillar - Playas de Lima en Per0. Lago Titikaka por Bolivia con las Islas del Sol y de la
Luna, Parque Argueoldgico de Tiwanaku, Nevado lllimani, Salar de Uyuni y Cochabamba en
Bolivia. Volcan Osorno y Torres del Paine en la Patagonia Chilena. Mitad del Mundo — Parque
Nacional Nevado Cotopaxi — Ecuador. Sierra Nevada de El Cocuy, Parque de Los Nevados,
Parque Nacional Natural Uramba — Bahia Malaga, Ciudad Perdida — Parque Tayrona — San
Agustin — Desierto de la Tatacoa, Barichara — Guane, Villa de Leyva — Desierto de La candelaria
en Colombia, entre muchos otros.

Para otros lugares de Colombia y Suramérica te invitamos a visitar nuestra pagina Web:
www.colombiaadventure.com.co

Clausula de Responsabilidad

Colombia Adventure se compromete a co-responder con lo ofrecido en este programa y a brindar una
excelente calidad humana y de servicio.

Aplican restricciones y condiciones para la tarifa expresada en este programa. Los impuestos, tasas y
contribuciones que afecten las tarifas aéreas, maritimas y demas servicios ofrecidos en este programa,
pueden sufrir variacién en cualquier momento por disposicién del Gobierno Nacional de Colombia; estos
cambios seran informados a los usuarios al momento de contratar con nosotros.

Advertencia

En desarrollo de lo dispuesto en el articulo 17 de la ley 679 de 2001, Colombia Adventure advierte a sus
usuarios que el comercio, la explotacion y el abuso sexual de nifias, nifios y adolescentes (Prevencion
ESCNNA), en el territorio colombiano, son sancionados hasta con 35 afios de prision conforme a las leyes
vigentes. Ademas, contamos con un codigo de ética para evitar la explotacion sexual y comercial de
nifios, de acuerdo con la resolucion 3840 del 24 de diciembre de 2009 y segun el articulo 1 de la Ley
1336 del 21 de julio de 2009.

También respetamos a todos los nifios y menores de edad protegiéndolos ademas de cualquier tipo de
trabajo 0 explotacidn en este aspecto.

En Colombia Adventure somos incluyentes, por tanto, estamos en contra y rechazamos enérgicamente
cualquier tipo de actitud y/o comportamiento racista, xen6fobo, excluyente y discriminatorio que lesione la
integridad de cualquier persona o grupo vulnerable de la poblacion.

En Colombia Adventure realizamos todas nuestras actividades como parte de una filosofia de vida
saludable que previene el consumo de tabaco, alcohol y todo tipo de sustancia psicoactiva en menores de
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edad. Ley 376 de 2009.

En Colombia Adventure estamos comprometidos con el Desarrollo Sostenible, esto incluye al turismo y
cualquier actividad humana que realicemos en las areas visitadas. Te invitamos a tener un uso racional
del agua y utilizar, en lo posible, las energias naturales, alternativas y limpias, asi como de tener un
adecuado manejo de tu basura y llevarla de regreso a tu casa en donde seguro le dards un mejor
tratamiento aplicando las 3 R: Reducir, Reciclar, Reutilizar.

Colombia Adventure respeta y protege, con acciones puntuales, las &reas naturales, el patrimonio
arqueoldgico, histérico, cultural y social de todos los colombianos, desde 1981, por ello, educamos para
qgue entre todos protejamos nuestro patrimonio. Ley 63 de 1986 (Proteccion de Bienes Culturales) y Ley
1185 de 2008 (Proteccién Patrimonio Cultural).

Colombia Adventure apoya a las comunidades donde desarrolla sus actividades con proyectos de
Responsabilidad Social y Etica Empresarial (RSE), ademéas de brindar empleo y contratando algunos
servicios a los habitantes locales y/o nativos.

Colombia Adventure respeta y protege la Flora y Fauna de todos los lugares visitados, por tanto,
estamos en contra de cualquier extraccion de animales y material vegetal, asi como de su
comercializacion. Ley 17 de 1981 (Proteccion Fauna y Flora Silvestre), Ley 1333 de 2009 (sanciones
Ambientales).

CON TU MIRADA PROTEGEMOS DE LA EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL A Los NINDS, NINAS Y ADOLESCENTES.

Denuncia el delito de la explotacion sexual comercial a través de la linea %{;ﬂ ZRSMO
gratuita nacional del ICBF 01 8000 112 440, al 106, ousa este codigo ks &:" \

oy B @ Or Emm P

* No imprimas este correo si no es necesario, cuida el medio ambiente

Fraternalmente:

Jorge Enrique Bejarano Brifiez — Nativo de Buenaventura

Psicélogo, Montafista, Ecologista y Educador en la Naturaleza

Experto en Deportes de Aventura, Educacion Experiencial, Outdoor Training y Coaching
Maestrante en Psicologia del Deporte y Coaching

Docente Universitario

Gerente Colombia Adventure

Movil: +57 3213128236

E — Mail: jorgeebejaranob@hotmail.com / colombiaadventure.co@gmail.com

Web Site: www.colombiaadventure.com.co

Instagram: @e.colombia.adventure

Cra 56 N° 151-51. Bogota D.C. Colombia S.A. Cel: +57 321 312 8236
Sutatausa, Suesca, Carmen de Carupa, Cundinamarca. Villa de Leyva, Boyaca. Buenaventura, Valle del Cauca
E-mail: colombiaadventure.co@gmail.com — jorgeebejaranob@hotmail.com
Web Site: www.colombiaadventure.com.co / Instagram: @e.colombia.adventure / Tik Tok: profe.jorge.bejarano



mailto:colombiaadventure.co@gmail.com
mailto:jorgeebejaranob@hotmail.com
mailto:colombiaadventure.co@gmail.com

.COLOMBIA
ADVENTURE
DESARROLLO HUMANO Y ORGANIZACIONAL

AVENTURA, ECOLOGIA Y CULTURA
RNT: 58060
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